La basura en el océano, o los
“desechos marinos”, es un

DeSEChOS Ma ri NOS problema creciente en nuestros

ambientes marinos.

;Qué son los desechos marinos?
Cualquier material solido hecho por el hombre puede convertirse en desecho marino cuando entra

en nuestras aguas. Esto incluye:

g [ob[os . e o grandes embarcaciones
Wluntarios recogieron mds de 470 piezas de desechos
relacionados con globos en solo una milla de playa durante la abandonadas
limpieza de noviembre de 2018 en Jones Beach, Nueva York.

articulos de pldstico cotidianos,
como bolsas, botellas
o colillas de cigarrillos

equipo de
pesca perdido

pequenas fibras de nuestra ropa
Estas fibras son un tipo de desechos marinos

llamados micropldsticos, que son piezas de
pldstico de un tamafio menor a 5 mm.
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¢Cuales son sus impactos?

Los desechos marinos son un problema en todo el mundo y, lamentablemente,
provoca muchos problemas para las personas y nuestro medio ambiente, como:

« Danar la vida silvestre mediante enredos o ingestién debido
a su parecido a alimentos naturales

» Crear peligros graves para los navegantes.

- Dafar los habitats.
* ilncluso puede representar una amenaza a nuestra salud y
economia, y posiblemente terminar en nuestro plato de comida!

¢Como llega al medio ambiente?

Lamentablemente, el problema de los desechos marinos esta

en aumento a medida que mas y mas desechos llegan al medio
ambiente de una variedad de fuentes. Es posible que se deje basura
involuntariamente, podria caerse de un bote de basura que estaba lleno
o se derribd, volar o ser arrastrado o incluso tirado intencionalmente.

¢;Qué podemos hacer al respecto?

Afortunadamente, este problema dafiino se puede prevenir completamente
y es causado por las personas, jlo que significa que tenemos el poder de

ser la solucion! Hay muchas medidas que podemos tomar para marcar una
diferencia. Deslice hacia abajo o dé vuelta a la pagina para obtener algunas

ideas de donde comenzar.




jEn Nueva York,

los voluntarios recogieron
295,742 articulos de desechos en 316
millas en un solo dia! Esto incluyé:

« mas de 32,000 colillas de cigarrillos
(los filtros estan hechos de una
sustancia parecida al plastico que
no se descompone)

» mas de 23,400 tapas de botellas

de plastico

« mas de 13,500 de botellas de

agua de plastico

*basado en datos de la Limpieza
Costera Internacional de 2018

Entonces, ;qué podemos hacer sobre este problema de desechos?

iNingun esfuerzo es demasiado pequefio y cada accion puede hacer la diferencia! Estas son algunas
ideas para comenzar:

Reduzca y reutilice Haga lo posible por reducir la cantidad de desechos que produce y
reutilice articulos cuando pueda. Elija comprar articulos reutilizables en lugar de desechables.

Recicle Aunque “reducir y reutilizar” son las mejores opciones, cuando realmente necesite
desechar un articulo, haga lo posible por reciclarlo. Familiaricese con las normas de reciclaje
en su area y respételas: evite agregar articulos inapropiados en el contenedor de reciclaje
"esperando que se reciclen”.

Hagase responsable Asegurese de que no contribuye al problema de los desechos
marinos al hacerse responsable de sus propios articulos. Asegurese de estar consciente de
su entorno y guardar la basura hasta que pueda desecharla adecuadamente. Cuando pase
tiempo al aire libre, asegurese de dejar el lugar tan limpio (o mas limpio) como lo encontré.

Recoja Si ve algo que no deberia estar en el agua o en la costa, recdjalo y deséchelo
adecuadamente si es seguro hacerlo!

Participe Unase (u organice) a una limpieza en su comunidad.

Corra la voz Digales a los demas sobre los desechos marinos y sobre cémo pueden
ayudar también!

New York Ocean es posible mediante una asociacién entre New York Sea Grant y el
Departamento de Conservacion Ambiental del Estado de Nueva York (New York State
Department of Environmental Conservation, NYSDEC). El financiamiento lo proporciona
el Fondo de Proteccién Ambiental administrado por el NYSDEC.

Siganos en las redes sociales: ﬂ @NewYorkStateOcean O @NewYorkOcean

NEWYORK | Department of | Ocean Sea‘}'[ént
" Covonmeneal | B e York www.nyseagrant.org/newyorkocean e sgocean@cornell.edu




